. EDAD: :QUE NECESITAMOS?
Ninos/as de

4 anos en
adelante.

’ Amarras (lana, panuelo, cinta, etc.).

¢COMO LO HACEMOS?

e En parejas, se amarra el tobillo
izquierdo de un integrante al tobillo
derecho del companero o
companera y tienen que conseguir
coordinarse para avanzar usando
esas dos piernas como si

fuera una.

e Luego se ponen en una fila todas
las parejas participantes y la
primera que logre cruzar la

meta, acordada con anticipacion,
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