
 ¿QUÉ NECESITAMOS?

“TROMPO DE PAPEL”

EDAD:
Niños/as de
5 años en
adelante.

Cartulinas de colores u hojas de revista, lápiz 
de mina, una regla, tijeras, pegamento, palitos 
de brocheta.

¿CÓMO LO HACEMOS?

1. Corta tiras de cartulinas o 
revista de 1 cm de ancho 
aproximadamente por
el largo que quieras, mientras 
más colores incluyas mucho 
mejor.

2. Pega las tiras para formar una 
muy larga.



“TROMPO DE PAPEL”

3. Corta los palitos de brocheta a 
unos 10 cm de largo. Ocuparemos 
el lado que tenga la punta para 
luego hacer girar el trompo.

4. Ahora toma un extremo de tu 
larga tira de papel, ponle 
pegamento y comienza a 
enrollarlo a 1 cm de la punta de 
tu palito de brocheta ejerciendo 
presión para que quede bien 
apretado. ¡Formarás un espiral de
papel!

5. Continúa enrollando la tira hasta 
el final y pega el extremo para que 
no se desarme. 6. Espera a que se seque muy 

bien y luego sube el espiral para 
darle la forma a tu trompo.
¡Ahora puedes hacer bailar tu 
trompo!


