
 ¿QUÉ NECESITAMOS?

“GALLINITA CIEGA”

EDAD:
Niños/as de
4 años en
adelante.

Un pañuelo y un espacio libre de obstáculos.

¿CÓMO LO HACEMOS?

• Los participantes se ubican en un círculo y se toman de las manos. A uno 
de los jugadores se le asigna el rol de gallinita ciega, quien debe ubicarse en 
el centro con los ojos vendados con el pañuelo, dar tres vueltas sobre sí 
mismo y trata de agarrar a otros participantes quienes le hablan para 
distraerla mientras trata de atraparlos, cuando esto ocurre la gallinita se 
saca la venda de los ojos y es el participante pillado el que debe seguir con 
el juego.


