
 ¿QUÉ NECESITAMOS?

“EMBOQUE RECICLADO”

EDAD:
Niños/as de
5 años en
adelante.

1 botella de 1 litro y medio, 60 centímetros de lana, 
papel de diario, cinta adhesiva o masking tape y 
papeles de colores picados u otros para decorar.

¿CÓMO LO HACEMOS?

• Cortar la botella en 2, dejando la 
parte del gollete de unos 25 cm 
aproximadamente.

• Con el papel de diario hacer una 
pelota del porte aproximado de una 
pelota de ping pong.

• Cubrirla de masking tape o cinta 
adhesiva.

• Unir la pelota con un extremo de 
la lana.

• Anudar el otro extremo de la lana 
en el gollete de la botella, se puede 
reforzar con cinta
adhesiva.


