
CAMINAR
EN SUPERFICIES
RESISTENTES 
Y DELIMITADAS

Para recorrer áreas silvestres y bosques debes:

Transitar solo por rutas y senderos señalizados para 
caminar.

Concentrar tus actividades donde ya no hay vegetación.

En zonas con vegetación: usar diferentes caminos para 
evitar crear nuevos senderos.

Caminar en zigzag cuando la bajada o subida sea muy 
pronunciada.

2.

ESCANEA

EXPLORA

https://www.fundacioncmpcconecta.cl/



